
ER DU 13-17 ÅR, OG HAR DU
SVÆRT VED AT KOMME I SKOLE?

L Æ S  M E R E  P Å  
V O R E S  H J E M M E S I D E R

TILMELDINGSFRIST: 1. OKT. 2023

PRIS: 7500 kr. 

På Campen tager vi udgangspunkt i
lige præcis dig og dine udfordringer.
Det bliver en lærerig, hyggelig og
sjov Camp, hvor du vil få brugbare
værktøjer og strategier med dig
hjem.

Du vil lære noget om dig selv, og
hvorfor du tænker og handler, som du
gør. Dine forældre og skole vil blive
klogere på, hvordan de fremadrettet
hjælper dig bedst muligt.

Hvis du ønsker at blive optaget på
Campen, så send end e-mail til os,
hvor du og dine forældre beskriver
dine udfordringer.

SÅ ER DENNE EFTERÅRSCAMP MÅSKE NOGET FOR DIG!



2 DAGE I EFTERÅRSFERIEN + 3 EFTERFØLGENDE TORSDAGE

Gruppeforløb
Terapi med hest
Individuel hypnose
Lydfil
Forplejning
Afsluttende rapport
Opfølgnings-lørdag i uge 49
Mulighed for 3 individuelle sessioner
med 25% rabat

Brugbare strategier og værktøjer
Viden om selvværd, nervesystem og
sociale færdigheder
Hjælp til lige præcis dine udfordringer
Personlige og sociale kompetencer
Nye venskaber 

Campen indeholder:

Udbytte:

Mie West
Psykoterapeut
Hypnoterapeut

www.mwhypnoterapi.dk

mie@mwhypnoterapi.dk

22 98 19 69

Lone Jepsen
Psykoterapeut
Hypnoterapeut

www.lonejepsen.dk

kontakt@lonejepsen.dk

29 73 10 01

Christiansvej 8, 8600 Silkeborg


